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VALGYKLOJE GAMINAMU PATIEKALU KAINORASTIS 2025 - 2026 m.

edepts SALTI UZKANDZIAI ISeiga | | roenai | Kaina Eur.

nr. gramais
16 |Salotos su vistiena ir kiausiniu 120 2:8:9 0,85
18 |Salotos su vistiena ir apelsinais 120 8:9 0,85
84  |Salotos su vistiena ir vynuogémis 140 8;9 0,85
85 [Salotos su pekino kopustu ir virtu kumpiu 140 6 0,85
87 ISalotos su vistiena ir suriu (majonezas be E) 100 6:8:9 0,85
88 |Salotos su vistiena ir suriu (jogurto padaZas) 100 6;8 0,85
89  [Salotos su vistiena ir suriu (rausvasis padaZas) 100 6;8 0,85
113 |Silkés ir darzoviy uzkandéle 40/70 3;8 0,70
114 JSilké su pomidorais ir grietine 40/40/20 356 0,70
115 |Silké su kiau§iniu ir majonezu be E 40/50/10 2;3;9 0,70
119 [Silké su kar§tomis bulvémis 40/50/15/15 3:6 0,70
120 |Zuvies uzkandéle 80/50 3;8 1,40

Valgyklos vyr. viréja R. Vanagiené ) /
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VALGYKLOJE GAMINAMU PATIEKALU KAINORASTIS 2025 - 2026 m.

Recept.nr. SRIUBOS ISeiga g | Alergenai I;:al::a
1-3/24AT |Zirniy sriuba (su bulvémis ir morkomis) 250 8 0,35
1-3/25AT _|Agurkiné sriuba (su bulvémis ir morkomis) 250 1;8 0,35
1-3/26AT |Rauginty kopiisty sriuba 250 8 0,35
1-3/27AT |Burokéliy - pupeliy sriuba 250 8 0,35
1-3/28AT |TirSta §vZ. kopisty sriuba 250 8 0,35
1-3/33AT |Sriuba su ryZiais ir pomidorais 250 8 0,35
1-3/36AT |TirSta pomidory ir le$iy sriuba 250 8 0,35
1-3/38AT |DarZoviy - makarony sriuba 250 1,8 0,35
1-3/39AT _ [Burokéliy sriuba (su bulvémis ir morkomis) 250 8 0,35
1-3/40AT |Perliniy kruopy sriuba (su bulvémis ir morkomis) 250 1,8 0,35
1-3/41AT |SvieZiy kopusty sriuba 250 8 0,35

178 Burokéliy ir SvZ. kopusty sriuba 250 8 0,35
221 Pupeliy sriuba (su bulvémis ir morkomis) 250 8 0,35
258 PieniSka makarony sriuba 250 1;6 0,40
259 PieniSka grikiy kruopy sriuba 250 6 0,40
259 (1) PieniSka perliniy kruopy sriuba 250 1,6 0,40
259 (2) PieniSka ryZiy kruopy sriuba 250 6 0,40
260 Saltibars¢iai/ virtos bulves 250/100 2;6 0,65
261 PieniSka darZoviy sriuba 250 6 0,40
262 Trinta molitgy sriuba 250 6;8 0,55
263 Trinta brokoliy sriuba 250 6;8 0,55
264 Trinta pievagrybiy sriuba 250 1,6;8 0,55
265 Ragstyniy sriuba 250 1,8 0,35
266 Mieziniy kruopy sriuba 250 1,8 0,35

Valgyklos vyr. viréja R. Vanagiené




VALGYKLOJE GAMINAMU PATIEKALU KAINORASTIS 2025 - 2026 m.

Receptnr. |  KARSTI PATIEKALAI Belga - JAlergen) g eur.
g/garn. ai

1 Virti makaronai su viStiena 200/g 1,8 1,30

31 Kepti garuose vistienos filé kepsneliai 100/g 2;8 2,00

32 Keptas garuose vi§tienos maltinukas 60/g 1;2;8 1,30

33 Kepta garuose vistienos file 110/g 2;8 2,00

34 Vistienos ir molitigy trogkinys 200/g 6;8 2,30

35 Kalakutiena, trogkinta su svogunais ir krapais 200/g 1,6;8 3,40

37 Orkaitéje kepta vistienos filé su kmynais 100/g 8 2,00

38 Keptas garuose viStienos maltinis su molitgu 110/g 2;8 1,50

40 Grietinéléje troSkinta viétienos file 200/g 6;8 2,50

44 Kalakutienos filé kepsnys ' 100/g 6;9 3,50
Kalakutiena, troskinta su darfovémis (kopustai,

10-5/101T |morkos) 200/g 1;8 . 3,00

Kalakutiena, trodkinta su darfovémis (paprika,
10-5/102T |morkos) 200/g 1;8 3,00
Kalakutiena, troSkinta su darzovémis (cukinija,

10-5/103T |molitgas) 200/g 1;8 2,80

10-5/104T |Vistienos filé, trogkinta su ryZiais 200/g 8 1,60

10-5/105T |Vistienos guliadas 200/g 1;6;8 1,90

10-7/140T |Kepti garuose kalakutienos kotletukai 150/g 1;2;8 3,00

276 Pica su darZovémis ir viétiena 300/g 1,6;8 2,20

283 Vitienos filé blyneliai 200/g 2 2,00

284 Traski vistienos filé 200/g 2 2,50

291 Vistienos file, jdaryta stiriu (22%) ir pomidorais 140/g 6;8 2,70

293 Kepti garuose viStienos kukuliai 200/g 2;8 2,50

294 Kepti garuose kalakutienos kukuliai 200/g 2;8 3,40
Vistiena, troskinta su $paraginémis pupelémis ir

295 morkomis 200/g 1;8 2,10

296 ViStienos plovas 200/g 8 1,70

347 Jdarytas maltos kalakutienos kepsnys 100/g 2;8 2,10

665 Kalakutiena, troskinta su pievagrybiais 200/g 1,6;8 3,50

668 Kalakutienos guliaas 200/g 1;6;8 2,50

669 ViStiena, troskinta su svogiinais 200/g 1,6;8 2,40

GARNYRAS : KOSE - 100 g SALOTOS -100 g

Valgyklos vyr. viréja R. Vanagiené
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VALGYKLOJE GAMINAMU PATIEKALU KAINORASTIS 2025 - 2026 m.

Receptar.|  KARSTI PATIEKALAI VOB ergenai | KAiNa
g/garn. eur.
7 Kepta garuose kiaulienos nugariné 110/g 2;8 2,00
9 Keptas garuose kiaulienos maltinukas 60/g 1;2;8 1,20
10 Kiaulienos $nicelis 100/g 1;2;8 1,50
12 Kepti garuose kiaulienos kukuliai 200/g 1;2;8 2,20
20 Kiauliena, troskinta su darzovémis 200/g 1;6;8 1,60
36 Kiauliena, troskinta su obuoliy sultimis 200/g 1,8 2,30
Keptas garuose Zuvies (juros lydeka) maltinis su
39 sezamy séklomis 110/g 1;2;3;8;10 1,90
41 Kepta Zuvis (juros lydeka) 100/g 2;3;8 2,40
42 Zuvies (jiros lydeka) maltinis su jdaru 100/g 2;3;8 1,80
43 Orkaitéje kepti Zuvies (jaros lydeka) paplotéliai 140/g 1;2;3;8 2,50
45 Kepta garuose kiaulienos sprandiné 120/g 8 2,60
200 Kiauliena, troskinta su svogiinais 200/g 1,6;8 2,10
281 Troskinta lasiga 200/g 3;6 4,00
282 LaSiSos maltinukas 110/g 1;3;9 3,20
288 Kepta garuose lagigos file 110/g 3 3,20
292 Krevetés grietinélés padaze 200/g 3,6;8 2,60
296 Kiaulienos iSpjovos kepsnys 100/g 8 2,70
341 Kiaulienos kepsnys "Nerija" 120/g 1,2;6;8 1,60
342 Kiaulienos kepsnys "Baltija" 120/g 2;8 2,00
343 Kiaulienos kepsnys "Suktinis" 130/g 2;8 2,20
344 "Balandéliai" su mésa (kiauliena) 200/g 1;6;8 1,10
345 Kiaulienos sprandinés $a3lykas 130/g 8 2,70
Orkaitéje keptas Zuvies filé (juros
348 lydeka)kotletas 100/g 1;2;3;6;8 2,20
349 Kepti garuose jautienos kukuliai 150/g 1;2;6;8 2,80
350 Orkaitéje keptas jautienos énicelis 110/g 2;1;8 2,30
664 Kiaulienos gulia$as 200/g 1;6;8 2,10
667 Kiaulienos plovas 200/g 8 1,70
671 Keptas garuose kiaulienos maltinis su cukinija 100/g 1;2;8 1,40
9-7/141T |Zuvies (jaros lydeka) kukuliai 150/g 2;3 2,50
9-7/142T |Kepti garuose uvies (juros lydeka) kukuliai 150/g 2;3;6 2,50
9-8/161T |Zuvies uzkepélé su darzovémis 200/g 3;6;8 2,60
9-8/162T |Zuvies (juros lydeka) kotletas 100/g 1;2;3;6;8 2,00
11-5/101T |Virti makaronai su malta kiauliena 200/g 1;8 1,10
11-5/102T |Kiauliena, troékinta su morkomis ir porais 200/g 1,6;8 2,40
12-7/140T |Kepti garuose jautienos kukuliai 150/g 1;2;8 3,10
12-7/1437 |Kepti garuose jautienos kukuliai su brokoliu 150/g 2;8 2,70

Garnyras: KOSE 100 g IR SALOTOS 100 g Valgyklos vyr. viréja R. Vanagiené




VALGYKLOJE GAMINAMU PATIEKALU KAINORASTIS 2025 - 2026 m.

Recept.nr. BULVINIAI PATIEKALAI TOIBR | gy | T
g/padazas Eur.
8 Tarkuoty bulviy didZkukuliai su mésa (kiauliena) 300/40 2;8 2,00
8(1) Tarkuoty bulviy didZzkukuliai su varske (9%) 300/40 2;6;8 2,20
49 Zemaiciy blynai (kiauliena) 200/40 2;8 1,30
50 Virty bulviy didZkukuliai su mésa (kiauliena) 200/40 2;8 1,10
50(1) Virty bulviy didZkukuliai su varske (9%) 200/30 2;6;8 1,20
51 Tarkuoty bulviy blynai 200/40 1;2;8 1,10
51(1) Tarkuoty bulviy blynai su mésa (kiauliena) 200/40 1;2;8 1,10
55 Virty bulviy pirdteliai "Svilpikai" 200/40 2;8 1,10
56 Tarkuoty bulviy plokstainis 200/40 1;2;6;8 1,10
56(1) Tarkuoty bulviy plok$tainis su mésa (kiauliena) 200/40 1;2;6;8 1,30
58 Virty bulviy plok$tainis su mésa (vistiena) 200/40 2;8 1,30
59 Bulviy - varskés (9%) kukuliai 200/40 2;6;8 1,50
59 (1) |Virty bulviy - varskés (9%) kukuliai 200/40 2;6 1,60
64 Bulviy, morky ir var§kés kukuliai 200/40 2;6 1,80
92 Cukinijy ir bulviy plokstainis 200/40 1;2;8 1,30
93 Bulviy ir morky plokstainis 200/40 1;2;8 1,10
274 Bulviy apkepas su varSke (9%) 200/40 2;6 1,30
4-3/60T |Virti molitiginiai bulvinukai 200/40 1;2;8 1,10
4-8/160T |Orkaitéje kepti pikantigki bulvinukai 200/40 1;2;6;8 1,40
PADAZAI :
1. Naturalus jogurtas (3,9%) 40
2. Grietiné (30%) 40
3. Sviesto (82%) ir grietinés (30%) 10/20
4. Varskés (9%) / kefyro (2,5%) 30/10

Valgyklos vyr. viréja  R. Vanagiené




VALGYKLOJE GAMINAMU PATIEKALU KAINORASTIS 2025 - 2026 m.

Receptar. |  VEGETARISKI PATIEKALAI | Isciga g | Alergenai [ <2
14 Grikiy kruopy ko$é su darZovémis 200 6;8 0,60
15 AviZiniy dribsniy ko$é su uogomis 200/40 1 0,50
19 Omletas su darZovémis 120 2;8 0,80
22 Virti makaronai su ferm. sariu (45%) 200 1;6 1,20
23 Many kruopy koge 200 1,6 0,50
26 VarSké (9%) su kefyru (2,5%) ir trntais vaisiais 200 6 0,70
79 Tro3kintos darZoves su grybais 200 8 0,60
80 Trodkintos darZovés su makaronais 200 1;8 0,90
81 Troskinti burokéliai 200 6;8 0,70
82 TroSkintos darZoveés su pupelémis 200 8 0,50
83 Troskintos darZoveés su grietine (30%) 200 6;8 0,90
94 Orkaitéje keptos bulvés su apelsiny sultimis 200 8 0,50
109 Trodkinti kopastai 200 8 1,00
272 Many ko$é su sezoniniais vaisiais/ uogomis 200 1,6 0,50
277 Pica "Margarita" 200 1,6 1,70
3-3/36AT _|RyZiy kosé su alyvuogiy aliejumi 200 0,50
3-3/41AT _ |Kukuriizy kruopy ko$é su alyvuogiy aliejumi 200 0,50
3-3/52AT _|Grikiy kruopy ko$é su alyvuogiy aliejumi 200 0,50
3-5/105AT |Perliniy kruopy koseé su morkomis ir svoginais 200 1,8 0,50
3-8/166T |Kukuriizy kruopy apkepas 200 2;6 1,10
4-5/100T |DarZoviy Siupinys 200 6;8 0,50
4-5/101AT |Trogkintos dariovés 200 8 0,50
4-5/104AT |Trodkintos morkos su ryZiais 200 8 0,50
4-5/105AT |Grikiy kruopy ko$é su morkomis ir svogiinais 200 8 0,50
4-7/142AT |Keptos garuose akninés darioves 200 8 0,50
5-3/61T  |Zirniy ko&é su morkomis 200 6;8 0,50
5-5/105AT _|Pupeliy trokinys su molitgu ir cukinija 200 8 0,50
6-3/61AT |Virti viso grido makaronai su alyv. aliejumi 200 1,8 0,50
6-8/160T |Makarony apkepas 200 1;2;6;8 0,60

Valgyklos vyr. viréja R. Vanagiené




VALGYKLOJE GAMINAMU PATIEKALU KAINORASTIS 2025/2026 m

Recept. nr. BANDELES, PYRAGAL ISeiga g Alergenai Aaing

DESERTAI eur.

66 (1) Bandelé su desrele 75 1;2:6 0,50
66 (2) [Bandelé su cinamonu 7S 1;2;6 0,35
66 (3) |Bandelé su aguonomis 75 1;2;6 0,35
66 (4) Bandelé su kokosu 75 1;2:6 0,35
66 (5) |Bandelé su varske (9%) 75 1;2;6 0,40
66 (6) Bandelé su obuoliais 75 1;2;6 0,35
66 (7) Bandelé su mésa (kiauliena) 75 1;2:6;8 0,60
66 (8) [Bandelé¢ su varske (9%) ir aguonomis 75 1;2;6 0,40
67 Pyragas "Ruduo" 100 1;2;6 0,50
69 Pyragas su obuoliais 100 1;2:6 0,50
70 Pyragas "Margutis" 100 1;2;6 0,50
285 Avietiniai ledai su grietinéle (36%) 100 6 0,80
286 AviZiniai bananiniai sausainiai 100 1;2 0,50
287 Morky pyragas 100 1;2 0,50
290 Biskvitinis vyniotinis 100 1;2; 0,30
351 Pyragas su uogomis 100 1;2:6 0,60
352 Pyragas su aguonomis 100 1;2;6 0,60

Valgyklos vyr. viréja R. Vanagiené




VALGYKLOJE GAMINAMU PATIEKALU KAINORASTIS 2025 - 2026 m.

Re::.pt. GERIMAI ISeiga g Alergenai | Kaina eur.
17 [Nesaldintas sezoniniy vaisiy ir uogy gérimas 200 - 0,15
95 Svz. spaustos apelsiny sultys 200 - 0,70
96 Svz. spaustos griepfruty sultys 200 - 0,70
98  |Sv. spaustos morky sultys 200 - 0,50
289 |Kava 15/150 0,50
17-1/2 |Nesaldintos jvairios arbatos 200 - 0,05

Valgyklos vyr. viréja R. Vanagiené
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PARDUODAMUY BUFETINIY PREKIY KAINORASTIS 2025 - 2026 m.

Eilés

ar. PAVADINIMAS Svoris Kaina eur.
1 RyZiy trapuciai jv. skoniy 60g 1,25
2 Kukuriizy uzkandis 45g 0,75
3 Duonos lazdelés jv. skoniy 60g 1,05
4 Traskios teSlos sausainiai 50g 1,10
5 Picos skonio sausainiai 80¢g 0,90
6 Lazdelés su Himalajy druska 50g 0,50
7 Kukuriizy lazdelés vaisiy skonio 18¢g 0,55
8 Batonéliai su kokosu ir kakava 20g 0,45
9 Negazuotas mineralinis vanduo " Ustronianka" 500 ml 0,55
10 |Gérimas "CRACK a SMILE" jv. skoniy 500 ml 1,00
11  |Sulgiy gérimas "CRACK a SMILE" jv. skoniy 330 ml 0,70
12 |Gérimas "CRACK a SMILE" jv. skoniy 200 ml 0,40
13 |Sultys "Cymes" jv. skoniy 200 ml 0,50

Valgyklos vyr. viréja R. Vanagiené /)2




